Biuletyn 1/2023

Stowarzyszenie Lokalna 01 grudnia 2023
Grupa Dzialania ,,Lesny Krag”

ul. Ogrodowa 16, 23-300 Janéw Lubelski, tel. 15 8722 652, 690 641 642
biuro@Ilesnykrag.pl, www.lesnykrag.pl

Szkolenie dla przedstawicieli Lokalnych Grup Dzialania z wojewodztwa
lubelskiego polaczone z wizyta studyjna w Jozefowie nad Wisla

W dniach 20 — 22 wrze$nia 2023r.pracownicy
LGD ,Leésny Krag” wuczestniczyli w szkoleniu
potaczonym z wizyta studyjng dla przedstawicieli
Lokalnych  Grup Dzialania z  wojewodztwa
lubelskiego pt. ,,Wdrazanie inicjatywy LEADER
w nowym okresie programowania oraz prezentacja
dobrych  praktyk”. Czg$¢  merytoryczng
przeprowadzita ekspertka Pani Marzena Cieslak,
ktéora omowita zasady Rozwoju Lokalnego
Kierowanego przez Spoleczno$¢ w ramach Planu
Strategicznego dla Wspolnej
Polityki Rolnej,

wymagania wynikajace
z rozporzadzen UE i krajowych na okres
programowania 2023-2027, zakres
wytycznych, a takze zobowigzania
wynikajace z dokumentacji konkursowe;j
na wybor LSR.
Wizyta studyjna byta okazja do poznania
dobrych praktyk potaczonych
Z prezentacja 1 degustacja produktow
lokalnych wytwarzanych na obszarze
LGD ,,Owocowy Szlak”. Swoja oferte
zaprezentowaly firmy BiGrim,
Komaska Koza oraz  Winnica
Mickiewicz.  Uczestnicy odwiedzili
rowniez Piekarni¢ Tadeusza Zubrzyckiego w Kraczewicach,
gdzie poznali histori¢ przedsigbiorstwa oraz tradycje metody wypieku pieczywa.

b

Przedstawiciel =~ Stowarzyszenia  ,Nasza  Historia’
zaprezentowal oferte¢ Izby Pamigci Historii i Tradycji
Wojskowej w Opolu Lubelskim. Ostatnim punktem
spotkania bylo zwiedzanie obiektu Zakatek Bor oraz
prezentacja pakietu rekreacyjnego, w tym splywu

kajakowego rzeka Wyznica.
| | | | |
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Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,Lesny Krag”

Warsztaty kulinarne dla Kot Gospodyn wiejskich
z terenu LGD ,,Lesny qug”

10  pazdziernika 2023 roku w  Centrum
Konferencyjno-Szkoleniowym ,, DUO” odbyly si¢
Warsztaty Kulinarne z wykorzystaniem produktow
lokalnych dla Kot Gospodyn Wiejskich z obszaru
LGD ,,Lesny Krag”. Projekt wspotfinansowany zostat
z projektu wspotpracy pt. ,,Promocja waloréw
turystycznych obszaru” w ramach poddziatania 19.3
~Przygotowanie 1 realizacja dzialan w zakresie
wspotpracy z lokalng grupa dzialania” w ramach
dziatania ,,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach
inicjatywy Leader” obj¢tego PROW 2014-2020 i jest
realizowany we wspolpracy ze Stowarzyszeniem
Lokalna Grupa Dzialania ,,Lepsza przysztos¢ Ziemi
Ryckiej” z Ryk.

| 4 Celem projektu wspotpracy jest promocja obszaru LGD
‘ i jego walorow przyrodniczych, kulturowych
i historycznych oraz rozwdj przedsigbiorczosci w tym
turystyki  poprzez  wzrost  oferty  turystycznej
ke ) - ‘ WS~ i rekreacyjnej na obszarze wiejskim.
' 25 ChA” | [ W warsztatach wzieto udzial 5 Két Gospodyn Wiejskich
z terenu Lokalnej Grupy Dzialania ,,.Lesny Krag”, a byly
to: Koto Gospodyn Wiejskich Aleksandrowianki, Koto
Gospodyn Wiejskich Zdzitowice, Koto Gospodyn
Wiejskich w Potoku Wielkim ,Nasz Styl”, Kolo
Gospodyn Wiejskich w Stojeszynie Pierwszym oraz Koto
Gospodyn Wiejskich »Wysokie Obcasy”
w Modliborzycach.

Przygotowywane potrawy miaty
zawiera¢ produkty lokalne takie jak np. kasza gryczana, zurawina czy
grzyby 1 nawigzywa¢ do bogatej tradycji naszego regionu. Wsrod
przygotowanych potraw nie moglo zabrakna¢: Poledwiczek w sosie
kurkowym z kaszg gryczang, Zuru po Aleksandrowsku, Gryczaka
Janowskiego, Kaczki faszerowanej kasza gryczang i kapusta, Karpia
z warzywami, Golonki po Stojeszynsku, Parzybrody, Zupy grzybowej
z kasza gryczang, Jaglaka z Zurawing, Gryczaka z mieta, Malinowe;j
Rozkoszy, tososia na warzywnym kaszotto, Satatki wegetarianskie;
Z kasza gryczanq i botwmka,

Wszystkie przygotowane dania wySmienicie smakowaly i wspaniale wygladaty.
Wydarzenie poprowadzita Pani Prezes Stowarzyszenia Aneta Kuznicka wraz z Panig
Iwong Pitat-Rzad- wiascicielkg Centrum Szkoleniowo-Wypoczynkowego ,,DUO”
i szefowa kuchni Panig Danutg Kolasa. W ramach projektu oprocz warsztatow, LGD
ma jeszcze za zadanie wydanie wraz z LGD ,,Lepsza przysztos¢ Ziemi Ryckiej”
wspolnej publikacji, -

zawierajacej przepisy dan
przygotowanych podczas
warsztatow kulinarnych, ktore
juz odbyly si¢ na naszym
terenie, a  w najblizszym
czasie beda mialy miejsce na
terenie LGD ,Lepsza
przysztos¢ Ziemi Ryckiej”
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wLesny Krag” na corocznym
festiwalu kaszy ,,Gryczaki”

W dniach 5-6.08.2023r. w Parku Rekreacji Zoom Natury odbyto
si¢ wydarzenie kulturalno- promocyjne i jeden z najwazniejszych,
regionalnych festiwali smaku w Polsce - ,Festiwal kaszy
Gryczaki”. Byla to juz 20. edycja tej imprezy. Znane i popularne
Gryczaki jak co roku cieszyly si¢ ogromnym zainteresowaniem
mieszkancow i turystow.

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,,Lesny Krag”
rowniez brato udzial w tym wydarzeniu. Pracownicy
Biura LGD ,,Le$ny Krag” rozstawili kram promocyjny
w ktorym byly rozdawane materialty informacyjno-
promocyjne oraz udzielano informacji na temat
dziatalno$ci 1 pracy Stowarzyszenia, a takze sposobu
I warunkéw udzielania pomocy.

Zostat  zorganizowany rowniez poczestunek dla
przybylych gosci, majacych zwigzek z dzialalno$cig
Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania ,,LeSny Krag”.

Z. wizyta w Kazimierzu Dolnym

W dniach 17 i 18 pazdziernika w Kazimierzu Dolnym odbyto
si¢ szkolenie dla przedstawicieli Lokalnych Grup Dziatania z
terenu  wojewddztwa lubelskiego 1 dotyczylo realizacji
projektow partnerskich w nowym okresie programowania.
Cze$¢ merytoryczng przedstawila ekspertka Pani Marzena
Cieslak.

Odbyty si¢ rowniez warsztaty, podczas ktorych
uczestnicy pracowali nad stworzeniem bazy partnerow, w
. celu ulatwienia mieszkancom obszaréw wiejskich
wyszukiwania  podmiotow, z  ktorymi  mogliby
podejmowac wspodiprace.

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dzialania ,,LeSny Krag”
ul. Ogrodowa 16, 23-300 Janow Lubelski, tel. 15 8722 652, 690 641 642 biuro@lesnykrag.pl,

czynne poniedziatek - pigtek: 8.00 - 16.00 Bezplatne doradztwo:

Informujemy, ze codziennie od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy biura mozna skorzysta¢ z bezptatnego
doradztwa zwigzanego z przygotowaniem wniosku o dofinansowanie projektu udzielanego przez pracownikow
biura LGD ,,Lesny Krag”
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"Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa Inwestujacaw obszary wiejskie"
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